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SOLICITAÇÃO DE EXAMES &

RELATÓRIO MÉDICO COM HIPÓTESE DIAGNÓSTICA

NOME

: 
	HD
	DOENÇAS ENDÓCRINAS, NUTRICIONAIS E METABÓLICAS

E02 – Hipotireoidismo Subclínico por Deficiência de Iodo

E03 – Outros Hipotireoidismo

E06 – Tireoidite

E07 – Outros transtornos da tireóide

E10 – Diabetes Mellitus Insulino Dependente

E11 – Diabetes Mellitus não Insulino Dependente

E14 – Diabetes Mellitus não Especificado

E63 – Outras Deficiências Nutricionais

E66 - Obesidade

K76 – Esteatose Hepática

E72 – Distúrbios Metabólicos -  Outros distúrbios de metabolismo de aminoácidos

E78 – Distúrbios do metabolismo de lipoproteínas e outras lipidemias

T78.1, Outras reações de intolerância alimentar não classificadas em outra parte
DOENÇAS HIPERTENSIVAS

I10 – Hipertensão Primária

I11 - Doença Cardíaca Hipertensiva

TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
F32 – Episódios Depressivos

F33 – Transtorno Depressivo Recorrente


DESCRIÇÃO DE EXAMES
· (40301672) Cromatografia de aminoácidos (perfil qualitatitivo) –pesquisa e ou dosagem de 20 aminoácidos

(40301672) Cromatografia de aminoácidos (perfil qualitatitivo) –pesquisa e ou dosagem: Consiste na identificação e quantificação dos aminoácidos em sangue ou urina, através de cromatografia gasosa ou líquida de alta performance (HPLC) ou espectrometria de massa para diagnóstico de aminoácidopatias.

Os Aminoácidos são soluções proteicas responsáveis pela formação de massa magra (auxiliam na redução de peso), retirada de produtos tóxicos do fígado e coração (melhorando cardiopatias e diabetes), melhorando pele, colágeno e cabelo, assim como na fabricação de neurotransmissores controlando depressão, cardiopatias, diabetes e tireopatias.
São Paulo, 

[image: image1.png]s

DR. DIMITRIE JOSIF GH
ENDOCRINOLOGISTA

HIU - CRM 51 416




ENCAMINHAMENTO

NOME

: 
	HD
	DOENÇAS ENDÓCRINAS, NUTRICIONAIS E METABÓLICAS

E02 – Hipotireoidismo Subclínico por Deficiência de Iodo

E03 – Outros Hipotireoidismo

E06 – Tireoidite

E07 – Outros transtornos da tireóide

E10 – Diabetes Mellitus Insulino Dependente

E11 – Diabetes Mellitus não Insulino Dependente

E14 – Diabetes Mellitus não Especificado

E63 – Outras Deficiências Nutricionais

E66 - Obesidade

K76 – Esteatose Hepática

E72 – Distúrbios Metabólicos -  Outros distúrbios de metabolismo de aminoácidos

E78 – Distúrbios do metabolismo de lipoproteínas e outras lipidemias

T78.1, Outras reações de intolerância alimentar não classificadas em outra parte
DOENÇAS HIPERTENSIVAS

I10 – Hipertensão Primária

I11 - Doença Cardíaca Hipertensiva

TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
F32 – Episódios Depressivos

F33 – Transtorno Depressivo Recorrente


· ACONSELHAMENTO GENÉTICO

Procedimento que envolve a existência prévia ou o estabelecimento de diagnóstico de determinada doença, a interpretação de achados e estimativas de riscos genéticos para pessoas clinicamente normais com familiares que apresentam diagnóstico de doença rara documentada, a transmissão das informações relativas à etiologia, à evolução, ao prognóstico e ao risco de recorrências, as estratégias de tratamento e prevenção, além de recomendações para acompanhamento e elaboração de relatório final a ser entregue ao consulente, realizado por equipe de saúde multiprofissional capacitada.
São Paulo, 
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SOLICITAÇÃO DE EXAMES &

RELATÓRIO MÉDICO COM HIPÓTESE DIAGNÓSTICA

NOME

: 
	HD
	DOENÇAS ENDÓCRINAS, NUTRICIONAIS E METABÓLICAS

E02 – Hipotireoidismo Subclínico por Deficiência de Iodo

E03 – Outros Hipotireoidismo

E06 – Tireoidite

E07 – Outros transtornos da tireóide

E10 – Diabetes Mellitus Insulino Dependente

E11 – Diabetes Mellitus não Insulino Dependente

E14 – Diabetes Mellitus não Especificado

E63 – Outras Deficiências Nutricionais

E66 - Obesidade

K76 – Esteatose Hepática

E72 – Distúrbios Metabólicos -  Outros distúrbios de metabolismo de aminoácidos

E78 – Distúrbios do metabolismo de lipoproteínas e outras lipidemias

T78.1, Outras reações de intolerância alimentar não classificadas em outra parte
DOENÇAS HIPERTENSIVAS

I10 – Hipertensão Primária

I11 - Doença Cardíaca Hipertensiva

TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
F32 – Episódios Depressivos

F33 – Transtorno Depressivo Recorrente


DESCRIÇÃO DE EXAMES
· (40307263) IgE, POR ALÉRGENO, CADA (CADA) – PESQUISA E/OU DOSAGEM
(40307263) Consiste na análise de 220 alimentos diferentes para reação imunológica a IgE. A repetibilidade alimentar pode levar à formação de processos crônicos no sistema digestório podendo desenvolver, e ou piorar sintomas de hipertensão, diabetes, problemas respiratórios, dores musculares inexplicáveis, enxaquecas, aumento de peso e etc.

O não tratamento através de uma alimentação correta pode, ainda, levar ao desenvolvimento de hemorroidas, sangramentos em fezes e urina, formação de pólipos e divertículos e até mesmo câncer.

São Paulo, 
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SOLICITAÇÃO DE EXAMES &

RELATÓRIO MÉDICO COM HIPÓTESE DIAGNÓSTICA

NOME

: 
	HD
	DOENÇAS ENDÓCRINAS, NUTRICIONAIS E METABÓLICAS

E02 – Hipotireoidismo Subclínico por Deficiência de Iodo

E03 – Outros Hipotireoidismo

E06 – Tireoidite

E07 – Outros transtornos da tireóide

E10 – Diabetes Mellitus Insulino Dependente

E11 – Diabetes Mellitus não Insulino Dependente

E14 – Diabetes Mellitus não Especificado

E63 – Outras Deficiências Nutricionais

E66 - Obesidade

K76 – Esteatose Hepática

E72 – Distúrbios Metabólicos -  Outros distúrbios de metabolismo de aminoácidos

E78 – Distúrbios do metabolismo de lipoproteínas e outras lipidemias

T78.1, Outras reações de intolerância alimentar não classificadas em outra parte
DOENÇAS HIPERTENSIVAS

I10 – Hipertensão Primária

I11 - Doença Cardíaca Hipertensiva

TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
F32 – Episódios Depressivos

F33 – Transtorno Depressivo Recorrente


DESCRIÇÃO DE EXAMES
· (40307298)  IgG SUBCLASSES 1, 2, 3, 4 CADA – PESQUISA E/OU DOSAGEM
(40307298) Consiste na análise de 59 alimentos diferentes para reação imunológica a IgG. A repetibilidade alimentar pode levar à formação de processos crônicos no sistema digestório podendo desenvolver, e ou piorar sintomas de hipertensão, diabetes, problemas respiratórios, dores musculares inexplicáveis, enxaquecas, aumento de peso e etc.

A Intolerância alimentar (também conhecida como sensibilidade alimentar) pode ser o resultado de uma reação adversa de seu organismo a certos alimentos. Geralmente, os alimentos que incluímos regularmente em nossa dieta, ou os alimentos que desejamos, podem originar o problema. Os sintomas de Intolerância Alimentar advêm de vários fatores - uma deficiência de enzima, por exemplo, na intolerância a lactose; sensibilidade a certos produtos químicos, por exemplo, aminas no chocolate e no vinho tinto podem causar enxaquecas; ou uma resposta imune IgG, conforme indicação de resultados de testes.

Pesquisas mostram que a intolerância alimentar pode estar associada a anticorpos IgG elevados pelo sistema imunológico ao ingerirmos certos alimentos. Em circunstâncias normais, esses anticorpos formam complexos com proteínas dos alimentos. Esses complexos são eliminados por nosso sistema imunológico sem causar sintomas. Se os sistemas imunológico ou digestivo estiverem comprometidos, esses complexos podem se depositar no corpo, causando inflamação resultando em uma vasta gama de sintomas, como fadiga, síndrome do intestino irritável (SII), inchaço, enxaqueca, ou obesidade. Assim, nosso organismo percebe o alimento como sendo um alimento "problemático". Os sintomas podem durar por muitos dias e são geralmente intermitentes, dificultando a identificação dos alimentos que seu corpo não tolera

O não tratamento através de uma alimentação correta pode, ainda, levar ao desenvolvimento de hemorroidas, sangramentos em fezes e urina, formação de pólipos e divertículos e até mesmo câncer.
São Paulo, 
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SOLICITAÇÃO DE EXAMES &

RELATÓRIO MÉDICO COM HIPÓTESE DIAGNÓSTICA

NOME

: 
	HD
	DOENÇAS ENDÓCRINAS, NUTRICIONAIS E METABÓLICAS

E02 – Hipotireoidismo Subclínico por Deficiência de Iodo

E03 – Outros Hipotireoidismo

E06 – Tireoidite

E07 – Outros transtornos da tireóide

E10 – Diabetes Mellitus Insulino Dependente

E11 – Diabetes Mellitus não Insulino Dependente

E14 – Diabetes Mellitus não Especificado

E63 – Outras Deficiências Nutricionais

E66 - Obesidade

K76 – Esteatose Hepática

E72 – Distúrbios Metabólicos -  Outros distúrbios de metabolismo de aminoácidos

E78 – Distúrbios do metabolismo de lipoproteínas e outras lipidemias

T78.1, Outras reações de intolerância alimentar não classificadas em outra parte
DOENÇAS HIPERTENSIVAS

I10 – Hipertensão Primária

I11 - Doença Cardíaca Hipertensiva

TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
F32 – Episódios Depressivos

F33 – Transtorno Depressivo Recorrente


DESCRIÇÃO DE EXAMES
· 40304760 - Inibidor dos fatores da hemostasia, triagem 
· 40304850 - Hemoglobinopatia - triagem (El.HB., hemoglob. fetal. reticulócitos, corpos de H, T. falcização hemácias, resist. osmótica, termo estabilidade)
· 40304496 - Produtos de degradação da fibrina, qualitativ pesquisa e/ou

São Paulo, 
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SOLICITAÇÃO DE EXAMES &

RELATÓRIO MÉDICO COM HIPÓTESE DIAGNÓSTICA

NOME

: 
	HD
	DOENÇAS ENDÓCRINAS, NUTRICIONAIS E METABÓLICAS

E02 – Hipotireoidismo Subclínico por Deficiência de Iodo

E03 – Outros Hipotireoidismo

E06 – Tireoidite

E07 – Outros transtornos da tireóide

E10 – Diabetes Mellitus Insulino Dependente

E11 – Diabetes Mellitus não Insulino Dependente

E14 – Diabetes Mellitus não Especificado

E63 – Outras Deficiências Nutricionais

E66 - Obesidade

K76 – Esteatose Hepática

E72 – Distúrbios Metabólicos -  Outros distúrbios de metabolismo de aminoácidos

E78 – Distúrbios do metabolismo de lipoproteínas e outras lipidemias

T78.1, Outras reações de intolerância alimentar não classificadas em outra parte
DOENÇAS HIPERTENSIVAS

I10 – Hipertensão Primária

I11 - Doença Cardíaca Hipertensiva

TRANSTORNOS MENTAIS E COMPORTAMENTAIS
F32 – Episódios Depressivos

F33 – Transtorno Depressivo Recorrente


DESCRIÇÃO DE EXAMES
· Pré-Disposição a Obesidade por Multiplex 5 Locus Diferentes:
i. (40503054) – Análise de DNA pela técnica de Multiplex por lócus, por amostra
ii. (40503046) – Análise de DNA pela técnica de Multiplex por lócus EXTRA, por 
                        amostra
iii. (40503046) – Análise de DNA pela técnica de Multiplex por lócus EXTRA, por 
iv.                         amostra
v. (40503046) – Análise de DNA pela técnica de Multiplex por lócus EXTRA, por 
vi.                         amostra
vii. (40503046) – Análise de DNA pela técnica de Multiplex por lócus EXTRA, por 
viii.                         amostra
O exame confronta idade, sexo e ancestralidade pela análise de polimorfismos SNPs verificando a possibilidade de desenvolvimento de Cardiopatias e Diabetes, assim como o metabolismo e a pré-disposição à Obesidade, permitindo com que o paciente possa ter subsídios necessários para tentar evitar ao desenvolvimento destas patologias proporcionando-lhe mais saúde, qualidade de vida e redução de custos medicamentosos.
São Paulo, 
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