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O exame de urina Aminoácidos oferece dados clínicos importantes sobre 

metabolismo, nutrição e distúrbios neurológicos. O teste analisa 40 

aminoácidos e fornece uma explicação detalhada das possíveis causas e 

consequências das anomalias detectadas, junto com a informação 

nutricional. 

Desequilíbrios de aminoácidos são fatores frequentemente subjacente em 

desordens tais como TDAH, depressão, síndrome de Tourette, transtorno de 

tiques, TOC, convulsões e outros.
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AMINOGRAMA
40 AMINOÁCIDOS (urina)

. RECOMENDADO PARA AS 

SEGUINTES CONDIÇÕES:

TDAH

Espectro Autista

Doença bipolar

Exposição a substâncias químicas

Fadiga crônica

Depressão

Síndrome de Down

Distúrbios alimentares

Fibromialgia

Esquizofrenia

Distúrbios convulsivos

Síndrome de Tourette & Tics

. ESTE TESTE INCLUI:

Aminoácidos indispensáveis 

condicionalmente essenciais

Aminoácidos não essenciais

Marcadores gastrointestinais

Marcadores dependente de 

magnésio

Marcadores B6, B12 e folato-

dependentes

Marcadores de Desintoxicação

Marcadores neurológicos

.REQUISITOS DAS AMOSTRAS:

Urina: 25 ml da primeira urina da 

manhã em jejum. 

Obs: A Coleta de urina de 24 horas requer que o paciente colete cada 

amostra de urina ao longo de um período de 24 horas.
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