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PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
LOGÍSTICA DE ACOMPANHAMENTO  

 
Em anexo estamos enviando os seguintes documentos: 

 
a. Resultado e Recomendações do Exame Microlife 
b. Resultado e Recomendações do Exame de Aminograma 
c. Carta Encaminhamento para Nutricionista 
d. Carta Encaminhamento para Endocrinologista 
e. Carta Encaminhamento para Cardiologista 
f. Carta Encaminhamento para Psiquiatria 

 
Procedimentos Gerais 

1- Confirmar ou não a Realização dos Seguintes exames:FARMACOGENÉTICO 
2- Marcar consulta com todos os especialistas acima citados 
3- Informar dos resultados, solicitações, encaminhamentos dos Profissionais de Saúde 

para que possamos fazer um acompanhamento junto a nossa equipe interna 
4- Após termos todos os resultados dos exames complementares solicitados, agendar uma 

consulta retorno com nossa equipe para que possamos tomar as próximas providências (desde 
a  necessidade  de  exames  complementares,  avaliação  dos resultados já obtidos até a 
realização da análise final Microlife) 

 
Em caso de dúvidas, por favor, contate-nos. 
Atenciosamente, 

 

http://www.dnaclinic.com.br/
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São Paulo, terça-feira, 23 de outubro de 2018 

 
AT:  NUTRICIONISTA 
 
REF:  SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
 
Prezado(a) Dr(a).______________________, 
 
Estamos encaminhando o(a) paciente SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
Ele(a) leva em mãos os seguintes exames: 

 Aminograma 

 Resultados de Análises Clínicas 
 
FATORES OBSERVADOS 

 Ferro 59 (50 - 170) 

 RDW 14,40% (ovalocitose/ anisocitose) – deficiÊncias de Vitminas B12, B6 e Ácido Fólico 

 Leptina 15,7 (3,70 - 11,10) 
 

Visualizamos um processo oxidativo suave/ moderado em todo o sistema digestório.  
Acreditamos que uma das principais causas seja a grande atividade do Sistema Nervoso, o que acarreta ao 
aumento das necessidades metabólicas celulares, prejudicando a absorção intestinal de vitaminas e sais 
minerais podendo prejudicar à formação de massa muscular,  assim como vindo à prejudicar a absorção de 
medicamentos. 
 

 Disbiose Moderada para Severa– deficiência da Flora Bacteriana 

 Processo Inflamatório Crônico – sugerimos Intolerância Alimentar – vide resultados em anexo 
 
Sugestões Complementares 

 Sugerimos uma reposição temporária de flora bacteriana para o controle da Disbiose Moderada, 
assim como um controle alimentar de acordo com os resultados do Aminograma, de Análises 
Clínicas, da Intolerância Alimentar  e dos níveis de Cortisol 

 Sugerimos, também, uma suplementação temporária de Vitaminas C, B12, E, B6 e Ácido Fólico 

 
Grato pela atenção e carinho, coloco-me à disposição para quaisquer esclarecimentos. 
Um abraço, 

http://www.dnaclinic.com.br/
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São Paulo, terça-feira, 23 de outubro de 2018 

 
 
 
AT:  ENDOCRINOLOGISTA 
 
REF:  SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
 
Prezado(a) Dr(a).______________________, 
 
Estamos encaminhando o(a) paciente SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
Ele(a) leva em mãos os seguintes exames: 

 Aminograma 

 Resultados de Análises Clínicas 
 
FATORES OBSERVADOS 

 Vitamina D 10,1 (muito baixo) 

 IGE Total 198,80 (elevado) 

 SDHEA 48,31 (95,10 - 511) 

 Prolactina 50 (5,11 - 26,53) 

 Estrona 303,54 (15,7 - 136,80) 

 Proteinas Totais Baixas 

 Ferro 59 (50 - 170) 

 RDW 14,40% 

 Infecção Urinaria 
 
Exames - Sugestões Gerais  

 Deficiências de Vitaminas B12, B6 e ácido Fólico  

 
Grato pela atenção e carinho, coloco-me à disposição para quaisquer esclarecimentos. 
 
Um abraço, 
 
 

http://www.dnaclinic.com.br/
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São Paulo, terça-feira, 23 de outubro de 2018 

 
 
 
AT:  CARDIOLOGISTA 
 
REF:  SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
 
Prezado(a) Dr(a).______________________, 
 
Estamos encaminhando o(a) paciente SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
Ele(a) leva em mãos os seguintes exames: 

 Aminograma 

 Resultados de Análises Clínicas 
 
FATORES OBSERVADOS 

 PCR 3,16 
 
SISTEMA CARDIOVASCULAR – Análise Preventiva  

 Possibilidade de Aumento da rigidez da grande artéria (Aorta) – sugerimos Ecocardiograma 

 Possibilidade de Aumento de rigidez das pequenas e médias artérias – sugerimos Doppler 

 Indicamos, também, eletrocardiograma com análise de risco cardíaco 

 
Grato pela atenção e carinho, coloco-me à disposição para quaisquer esclarecimentos. 
 
Um abraço, 
 
 

http://www.dnaclinic.com.br/


 

 

Al. Terracota, 215 – CJ. 1208 – Bairro Cerâmica - São Caetano do Sul/SP - CEP: 09531-190 

Tel.: +55 (11) 4872-2808 • E-mail: contato@dnaclinic.com.br 
www.dnaclinic.com.br  
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AT:  PSIQUIATRIA 
REF:  SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
 
Prezado(a) Dr(a).______________________, 
Estamos encaminhando o(a) paciente SR(a). PALOMA DE SOUZA LABESTTEIN 
Ele(a) leva em mãos os seguintes exames: 

 Aminograma 

 Resultados de Análises Clínicas 
 
FATORES OBSERVADOS 

 Catecolaminas 
Epinefrina  253,94 (inf a 60) 
 Norepinferina - 1444,13 (inf 680) 
 Dopamina - 200 (inf 87) 

 Serotonina 8,8 (50 - 270) 
 
SISTEMA NERVOSO AUTÔNOMO 

 Grande atividade de todo o Sistema Nervoso Autônomo (tanto Simpático quanto Parassimpático) 

 Indicativo de Alto Índice de Estresse Crônico 

 Sugerimos Psicoterapia 
 
SISTEMA NERVOSO CENTRAL 
Psiquiatria  

 Deficiências Moderadas para Severas nas concentrações de Serotonina 

 Deficiências Moderadas nas concentrações de Dopamina 

 Deficiências Moderadas  nas concentrações de Gaba 

 Possibilidade de Distúrbios de Comportamento – paciente vai muito rapido do calmo para o 
nervoso e vice-versa  

 Sugerimos Aminograma (vide resultados em anexo) 

 Sugerimos Farmacogenética 

 
Grato pela atenção e carinho, coloco-me à disposição para quaisquer esclarecimentos. 
 
Um abraço, 

 
  

http://www.dnaclinic.com.br/

