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Paciente Biomarcadores
Data de nascimento  1973-02-20 Data da amostragem 2019-03-14
Sexo Masculino Alfa2 Macroglobulina 1.34 g/l
|dade 46 anos Haptoglobina 0.96 g/l
Peso 60 kg Apolipoproteina Al .51 g/l
Altura 156 m Bilirrubina 21 pmol/I
IMC 249 kg/m? Gama GT 491U/l
ALT 351U/
AST 201U/
Glicemia de jejum 3.2 mmol/l
Colesterol total  3.75 mmol/|
triglicerideos  0.93 mmol/l
Resultados dos testes
FibroTest ActiTest SteatoTest NashTest AshTest
FibroTest avalia a fibrose ActiTest avalia a atividade SteatoTest avalia a NashTest avalia a AshTest avalia a
do figado (inflamagao na hepatite sobrecarga de gordura inflamagao das doengas inflamagdo das doengas
viral crénica C ou B) (esteatose ou figado metabdlicas. alcodlicas.
gordo)
1.007 1.007 1.007 1.007 1.007
0.757 0.75+ 0.757 0.757 0.75+
_F3 '2; _S2 _H2
0.50f  -F2 0.50+ 0.50" 0.50f NI 0.50F
_Sl
_FI -Al o
0.257 I 0.257 0.25+ I 025 mm 7 0.257
0.00— I 0.00— I I 0.00— I 0.00~ I 0.00- —
Score: 0.24 Score: 0.17 Score: 0.28 Score: 0.25 Score: 0.00
(FO-FI) (A0) (S0) (NO) (HO)

Precaugdes de uso e interpretabilidade

A confiabilidade dos resultados depende da conformidade com as condi¢Ses pré-analiticas e analiticas recomendadas pela BioPredictive.
Os testes tém que ser adiada para: hemdlise aguda, hepatite aguda, inflamagao aguda, colestase hepatica extra.

O conselho de um especialista deve ser procurado para interpretacdo em hemdlise crénica e sindrome de Gilbert.

A interpretagao de teste ndo seja validado em pacientes de transplante de figado.

Isolado valores extremos de um dos componentes deve levar a cautela na interpretagao dos resultados.

* Em caso de discordancia entre o resultado da biépsia e um teste, é recomenddvel procurar o aconselhamento de um especialista. As causas dessas discordancias pode ser devido a uma falha do
teste ou a uma falha na bidpsia: ou seja, uma bidpsia do figado tem uma taxa de variagao de 33% para um estdgio de fibrose

* ActiTest é interpretdvel para a hepatite B e C.
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FibroTest € interpretdvel para a hepatite B e C, alcodlicas e ndo alcodlicas esteatose.

SteatoTest € interpretdvel para a hepatite B e C, alcodlicas e ndo alcodlicas esteatose.
NashTest € interpretdvel para esteatose alcodlica ndo.
AshTest € interpretdvel para esteatose alcodlica.
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FibroTest

J0'e FibroViax

Folha de leitura dos resultados

Este folheto apresenta todos os testes diagndsticos da BioPredictive para as principais doencas do figado.

Os dados utilizados para os testes a seguir sao ficticios e sao apenas para fins explicativos.
O resultado de seu exame nao aparece neste documento, mas sim na folha de resuftados.

Nowme do teste

FibroTest

1.00

Fibro Test

avalia a cicatriz do
figado (fibrose)

FibroTest
1.00 _

0.75 _

0.50 P2

Résutat 0.50
(F2)

FibroTest € o teste que avalia a fibrose do figado:
» FO:sem fibrose

» Fl:fibrose minima

» F2:fibrose moderada

» F3:fibrose avancada

» F4:fibrose grave

Fibrose: cicatriz causada pela reacdo do figado ao
ataque do virus da hepatite, gordura ou dlcool. A
fibrose hepdtica é geralmente comparada a uma
cicatriz que se espalha no figado.

SteatoTest

SteatoTest € o teste que avalia a esteatose:
» SO :sem esteatose (<1%)

» S| :esteatose minima (1-5%)

» S2 :esteatose significativa (6-32%)

» S3 :esteatose grave (>32%)

Esteatose: acumulo de gordura no figado, causada
por altera¢des metabdlicas (colesterol,
trigliceridios, diabetes e sobrepeso). A esteatose é
comumente chamada de figado gorduroso.

3 Steato Test
avalia a quantidade de 1
gordura (esteatose o5
hepética ou figado |
0.75 gorduroso) o] I e
0.00 _ I
Résutat 0.49
(51-52)

ActiTest

. 1.00 _ ActiTest é o teste que avalia a inflamagdo:
ACTIT@ST » AO :sem atividade
075 » Al :atividade minima

avalia a atividade - » A2 :atividade significativa

(inflamacdo cronica na » A3 :atividade grave
hepatite viral C ou B)

0.50 _ Fo

Atividade: inflamacdo do figado causada pelo
virus. A atividade € muitas vezes comparada a
uma queimadura.

NashTest avalia NASH:

» NO :sem inflamacdo

» NI :possivel inflamacao

» N2 :inflamacdo

NASH: inflamacdo do figado que estd associada a
esteatose (figado gorduroso). NASH ¢é a reacdo
exagerada do organismo ao acumulo de gordura
no figado. A inflamacgao é muitas vezes comparada
a uma queimadura.

0.25 _ I v
0.00 _ I NashTest ™y

Resultado 0.31 avalia a inflamacio "1
(F1 ) (para doencas ool "

025
Resultado . I
deoai1 Résutat 075

metabdlicas: diabetes,
sobrepeso, colesterol
e trigliceridios)

(Nash)

Leltura el AshTest é o teste que avalia a inflamacdo
AS hTe St alcodlica :

» HO : sem inflamacéo alcodlica
avalia a inflamagdo » HI :moderada inflamacao alcodlica

(se muito alcool) osol » H2 :significativa inflamagdo alcodlica
» H3: grave inflamagao alcodlica

Atividade: inflamacdo do figado causada pelo
dlcool. A atividade é muitas vezes comparada a

Résutat 0.03 uma queimadura.

Para saber mais, procure o auxilio de seu médico.

BioPredictive S.A.

40 rue du Bac

75007 PARIS

Tel : +33 | 45 44 30 64

FibroMax ™ traz todos estes testes juntos em
um Unico exame.
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