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THIAGO VENCESLAU
LOGISTICA DE ACOMPANHAMENTO

Em anexo estamos enviando os seguintes documentos:

Resultado e Recomendac¢des do Exame Microlife
Resultado e Recomendag¢des do Exame de Aminograma
Resultado do Exame de Intolerancia Alimentar

Carta Encaminhamento para Nutricionista

Carta Encaminhamento para Endocrinologista

Carta Encaminhamento para Cardiologista

Carta Encaminhamento para Psiquiatria

)

Procedimentos Gerais

1- Confirmar ou ndo a Realizacdo dos Seguintes exames: andlise por HPLC de Vitamina A,
D,E CK

2- Marcar consulta com todos os especialistas acima citados

3- Informar dos resultados, solicitagdes, encaminhamentos dos Profissionais de Saude
para que possamos fazer um acompanhamento junto a nossa equipe interna

4- Apds termos todos os resultados dos exames complementares solicitados, agendar
uma consulta retorno com nossa equipe para que possamos tomar as préximas
providéncias (desde a necessidade de exames complementares, avaliagdo dos
resultados ja obtidos até a realizagdo da andlise final Microlife)

Em caso de duvidas, por favor, contate-nos.
Atenciosamente,

Genaticista | Biokogo Moisculai

CRBM 3047
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Séo Paulo, terga-feira, 17 de julho de 2017

AT: NUTRICIONISTA
REF: SR(a). THIAGO VENCESLAU

Prezado(a) Dr(a). ,

Estamos encaminhando o(a) paciente SR(a). THIAGO VENCESLAU .
Ele(a) leva em maos os seguintes exames:

e Microlife — Exame de Andlise Imuno Hematoldgico

e Aminograma

¢ Intolerancia Alimentar

FATORES OBSERVADOQOS

Visualizamos um processo oxidativo de leve a moderado em todo o sistema digestdrio.
Acreditamos que uma das principais causas seja um Processo Inflamatério Cronico no Sistema
Digestdrio, o que acarreta ao aumento das necessidades metabdlicas celulares, prejudicando a
absorc¢do intestinal de vitaminas e sais minerais podendo prejudicar a forma¢do de massa
muscular (gerando aumento de particulas de gordura= aumento de peso) assim como vindo a
prejudicar a absor¢do de medicamentos.

e Disbiose Moderada para Severa— deficiéncia da Flora Bacteriana
e Processo Inflamatdrio Cronico — sugerimos Intolerdncia Alimentar (vide resultados em
anexo)

Indicadores Hormonais
e Moderada elevagao nas concentragdes de Cortisol

Sugestdes Complementares

e Sugerimos uma reposicGo tempordria de flora bacteriana para o controle da Disbiose
Moderada, assim como um controle alimentar de acordo com os resultados do
Aminograma, de Andlises Clinicas, da Intolerdncia Alimentar e dos niveis de Cortisol

e Redugdo de alimentagdo lipidica e melhora de absorcdo proteica com um processo de
desintoxicacdo hepdtica com a utiliza¢do de hepatoprotetores

e Sugerimos, também, uma suplementagdo tempordria de Vitaminas C, B12, B6 e Acido
Fdlico

e Indicamos maior ingestdo de liquidos

Grato pela atencdo e carinho, coloco-me a disposicdo para quaisquer esclarecimentos.
Um abraco,

/
/
/
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Séo Paulo, terga-feira, 17 de julho de 2017

AT: ENDOCRINOLOGISTA
REF: SR(a) THIAGO VENCESLAU

Prezado(a) Dr(a). ,

Estamos encaminhando o(a) paciente SR(a). THIAGO VENCESLAU .
Ele(a) leva em maos os seguintes exames:

e Microlife — Exame de Andlise Imuno Hematoldgico

e Aminograma

¢ Intolerancia Alimentar

FATORES OBSERVADOS
Exames - Sugestdes Gerais
e Possibilidade Dislipidemia - Sugerimos andlise de colesterol total e fracées e triglicérides
para daqui uns 02 meses e meio
e Deficiéncias de Vitaminas B12, B6 e acido Fdlico
e Possibilidade de Hepatopatias — sugerimos andlise de enzimas hepdticas e
acompanhamento por ultrassom abdominal
e Deficiéncias de Vitaminas C

Grato pela atencdo e carinho, coloco-me a disposicdo para quaisquer esclarecimentos.

Um abraco,
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Séo Paulo, terga-feira, 17 de julho de 2017

AT: PSIQUIATRIA
REF: SR(a) THIAGO VENCESLAU

Prezado(a) Dr(a). )

Estamos encaminhando o(a) paciente SR(a). THIAGO VENCESLAU .
Ele(a) leva em maos os seguintes exames:

e Microlife — Exame de Andlise Imuno Hematoldgico

e Aminograma

¢ Intolerancia Alimentar

FATORES OBSERVADOS
SISTEMA NERVOSO CENTRAL

Psiquiatria
e Deficiéncias moderadas nas concentracdes de Gaba

Grato pela atencgdo e carinho, coloco-me a disposicao para quaisquer esclarecimentos.

Um abraco,
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