
 

 

 
  

EXAME....: GLICOSE 

MÉTODO.....: COLORIMETRICO ENZIMATICO 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

PLASMA (FLUORETADO) 

 

87,0 mg/dL 
 

V.R.: De 60 A 99 mg/dL 
 

 

EXAME....: UREIA 

MÉTODO.....: Enzimático cinético 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

25,0 mg/dL 
 

V.R.: 13 a 43 mg/dL 
 

 

EXAME....: CREATININA 

MÉTODO.....: PICRATO ALCALINO 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

0,75 mg/dL 
 

V.R.: 0,4 a 1,3 mg/dL 
 



 

 

 
  

EXAME....: SODIO 

MÉTODO.....: ISE 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

139,0 mEq/L 
 

V.R.: 136 a 145 mEq/L 
 

 

EXAME....: POTASSIO 

MÉTODO.....: ISE 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

4,3 mEq/L 
 

V.R.: Adultos e Crianças: 3,5 a 5,5 mEq/L 

Recem Nascidos : 3,5 a 6.0 mEq/L 

 
  

 

EXAME....: CALCIO TOTAL 

MÉTODO.....: ARSENAZO III 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

10,20 mg/dL 
 

V.R.: DE 8,4 A 11,0 mg/dL 

 
 



 

 

 
  

EXAME....: COLESTEROL TOTAL E FRAÇÕES 

MÉTODO.....: ENZIMÁTICO 

AMOSTRA.....:SANGUE 

COLESTEROL TOTAL: 121,0 mg/dL 

TRIGLICERIDES.: 51,0 mg/dL 

COLESTEROL HDL: 34,0 mg/dL 

COLESTEROL LDL: 76,8 mg/dL 

COLESTEROL VLDL: 10,2 mg/dL 

OBSERVAÇÃO....: Resultado conferido e liberado 

V.R.: COLESTEROL HDL COLESTEROL LDL 

De 2 a 10 anos De 2 a 19 anos 

Maior ou igual a 40 mg/dL : Desejável     Menor que 110 mg/dL      : Desejável  

Maior ou igual a 35 mg/dL : Desejável     De  110 a 129 mg/dL      : Aceitável  

Menor que 40 mg/dL        : Baixo Maior ou igual a 130 mg/dL : Aumentado 

De 41 a 59 mg/dL : Aceitável Adultos 

Maior ou igual a 60 mg/dL : Alto Menor que 100 mg/dL : Ótimo 

 De 100 a 129 mg/dL : Desejável 

COLESTEROL TOTAL De 130 a 159 mg/dL : Limitrofe 

De 2 a 10 anos De 160 a 189 mg/dL : Alto 

Menor que 170 mg/dL : Desejável Maior ou igual a 190 mg/dL : Muito Alto 

De 170 a 199 mg/dL : Aceitável 

Maior ou igual a 200 mg/dL: Aumentado COLESTEROL VLDL 

Adultos  Até 40 mg/dL 

Menor que 200 mg/dL : Ótimo 

De 200 a 239 mg/dL : Limitrofe 

Maior ou igual a 240 mg/dL: Alto 

 

TRIGLICÉRIDES 

Adultos acima de 20 anos: 

Com jejum: Inferior a 150 mg/dL 

Sem jejum: Inferior a 175 mg/dL 

 

Crianças e adolescentes: 

Com jejum Sem jejum 

0 a 9 anos Inferior a 75 mg/dL Inferior a 85 mg/dL 

10 a 19 anos Inferior a 90 mg/dL Inferior a 100 mg/dL 



 

 

 
  

EXAME....: TRANSAMINASE GLUTAMICA OXALACETICA - TGO 

MÉTODO.....: CINÉTICO UV 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

40,0 U/L 
 

OBS........: Resultado conferido e liberado 

V.R.: Mulheres: 10 A 37 U/L 

Homens  : 11 A 39 U/L 

Crianças: 08 A 70 U/L 

 
  

 

EXAME....: TRANSAMINASE GLUTAMICA PIRUVICA - TGP 

MÉTODO.....: CINÉTICO UV 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

21,0 U/L 
 

V.R.: Mulheres: 10 A 37 U/L 

Homens  : 11 A 45 U/L 

Crianças: 07 A 60 U/L 

 
  



 

 

 
  

EXAME....: GAMA GLUTAMIL TRANSFERASE - GGT 

MÉTODO.....: CINETICO UV 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

37,0 U/L 
 

V.R.: Homens  : 10 a 50 U/L 

Mulheres: 07 a 32 U/L 

 
  

 

EXAME....: ACIDO URICO 

MÉTODO.....: COLORIMÉTRICO ENZIMÁTICO 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

12,7 mg/dL 
 

OBS........: Resultado conferido e liberado 

V.R.: HOMENS  : 2,6 A 6,0 mg/dL 

MULHERES: 3,5 A 7,2 mg/dL 

 

 

 

 
 

  

 

EXAME....: ALBUMINA SERICA 

MÉTODO.....: VERDE/BROMOCRESOL 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

3,89 g/dL 
 

V.R.: 3,5 a 5,5 g/dL 
 



 

 

 
  

EXAME....: APOLIPOPROTEINA A1 

MÉTODO.....: IMUNOTURBIDIMETRIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

101,0 mg/dL 
 

V.R.: 100 a 200 mg/dL 

 

 
 

EXAME....: APOLIPOPROTEINA B 

MÉTODO.....: IMUNOTURBIDIMETRIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

75,0 mg/dL 
 

V.R.: 50 a 155 mg/dL 

 

 
 



 

 

 
  

 

 

EXAME....: DESIDROGENASE LATICA 

MÉTODO.....: CINÉTICO UV 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

454,00 U/L 
 

V.R.: SORO: ATÉ 480 U/L 

 

 

 

 

 
  

 

EXAME....: FERRITINA SERICA 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCENCIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

73,1 
 

V.R.: Homens..: 23,9 a 336,2 ng/mL 

Mulheres: 11,0 a 306,8 ng/mL 

 
Crianças: 

Recém natos......: 25,0 a 200,0 ng/mL 

1 mês............: 200,0 a 600,0 ng/mL 

2 a 5 meses......: 50,0 a 200,0 ng/mL 

6 meses a 15 anos: 7,0 a 140,0 ng/mL 

 
  

 

EXAME....: FERRO SERICO 

MÉTODO.....: FERROZINE 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

112,0 
 

V.R.: Recém-nascido...............: 100 a 250 µg/dL 

Crianças com menos de 7 anos: 40 a 100 µg/dL 

Crianças com mais de 7 anos.: 50 a 120 µg/dL 

Homens......................: 65 a 170 µg/dL 



 

 

 
  

  EXAME....: FOSFATASE ACIDA TOTAL 

MÉTODO.....: ENZIMATICO 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

5,4 U/L 
 

V.R.: Inferior a 6,6 U/L 
 

 

EXAME....: FOSFATASE ALCALINA 

MÉTODO.....: TAMPÃO AMP 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

129,0 U/L 
 

V.R.: Adulto...: 26 a 117 U/L 

Criança..: 75 a 390 U/l (incluindo 

adolescentes até 16 anos ) 

 
  

 

EXAME....: FOSFORO 

MÉTODO.....: CINÉTICO UV 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

2,9 mg/dL 
 

V.R.: ADULTO :  2,5 A 4,8 mg/dL 

CRIANCA:  4,0 A 7,0 mg/dL 

 

 
 

  



 

 

 
  

EXAME....: HEMOGLOBINA GLICADA (A1C) 

MÉTODO.....: HPLC 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE - TOTAL EDTA 

 

5,0 % 
 

V.R.: Maior ou igual a 18 anos: 4,0 a 6,0% 

Metas terapêuticas para controle glicêmico em 

adultos: 

Meta sob terapia: menor que 7,0% 

Ação sugerida...: maior que 8,0% 

Referência: ADA (American Diabetes Association) 

 
  



 

 

 
  

EXAME....: PROTEINAS TOTAIS E FRACIONADAS 

MÉTODO.....: BIURETO E VERDE BROMOCRESOL 

AMOSTRA.....:SANGUE 
 

PROTEINAS TOTAIS: 8,01 g/dL 

ALBUMINA......: 3,89 g/dL 

GLOBULINAS....: 4,12 g/dL 

RELAÇÃO A/G...: 0,9  

OBSERVAÇÃO....:   

V.R.: - ALBUMINA : DE 3,5 A 5,5 g/dL 

- GLOBULINAS : DE 1,4 A 3,2 g/dL 

- PROTEINAS TOTAIS : DE 6,4 A 8,3 g/dL 
 

 
 



 

 

 
  

EXAME....: TRANSFERRINA 

MÉTODO.....: IMUNOTURBIDIMETRIA 

AMOSTRA....: SANGUE 

 

RESULTADO: 227,4 mcg/dL 

V.R.: 200,0 a 360,0 mcg/dL 

 
 

 

EXAME....: VITAMINA B12 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCENCIA AUTOMATICA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

297,0 pg/mL 
 

V.R.: de 187 a 883 pg/mL 
 



 

 

 
  

EXAME....: VITAMINA D 25 HIDROXI, DOSAGEM (VITAMINA D3) 

MÉTODO.....: HPLC 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

23,4 ng/mL 
 

V.R.: Deficiência..: Inferior a 20,9 ng/mL 

Insuficiência: 21,0 a 29,9 ng/mL 

Suficiência..: 30,0 a 100,0 ng/mL 

 

*A concentração de vitamina D no soro pode sofrer variações relacionadas à idade, estação do ano (mais ou meno 

alimentação, latitude geográfica e grupos étnicos. Na literatura não há consenso sobre o valor de referência id 

Estudos científicos consideram como desejáveis, para prover benefícios fisiológicos, níveis séricos de Vitamina 

entre 30 e 44 ng/mL. 

 

Souberbielle JC, et al. Vitamin D and musculoskeletal health, cardiovascular disease, autoimmunity and cancer 

Recommendations for clinical practice. Autoimmun Rev 9: 709 - 15, 2010. 

 
  

 

EXAME....: PROTEINA C REATIVA (QUANTIT.) ULTRASENSIVEL - PCR 

MÉTODO.....: TURBIDIMETRIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SORO 

 

3,1 mg/L 
 

V.R.: INFERIOR A 6 mg/L 

 
NOTA: A INTERPRETACAO DOS VALORES PARA RISCO CARDIOVASCULAR SOMENTE PODE SER 

REALIZADA NA AUSENCIA DE QUADROS INFLAMATORIOS SISTÊMICOS. 

 
  



 

 

 
  

 

 



 

 

 
  

EXAME....: CORTISOL 

MÉTODO.....: QUIMIOLUM. AUTOMÁTICO 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

12,99 
 

V.R.: Das 7 às 9 horas: 6,70 a 22,60 µg/dL 
 

 

EXAME....: DEHIDROEPIANDROSTERONA 

MÉTODO.....: RADIOIMUNOENSAIO 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

7,40 ng/mL 
 

V.R.: Homens..: 1,7 a 6,1 ng/mL 

Mulheres: 1,2 a 6,3 ng/mL 

 
  



 

 

 
  

EXAME....: PTH PARATORMONIO - MOLECULA INTEIRA 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCENCIA 

AMOSTRA....: SANGUE 

 

RESULTADO: 29 

V.R.: 12 a 88 pg/mL 
 

 

EXAME....: T3 LIVRE- FT3 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCÊNCIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

3,31 pg/mL 
 

V.R.: 1,71 a 3,71 pg/mL 
 

 

EXAME....: T3 TOTAL 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCÊNCIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

1,41 ng/mL 
 

V.R.: Cordão......: 0,05 a 1,41 ng/mL 

1 a 3 dias..: 1,00 a 7,40 ng/mL 

1 a 11 meses: 1,05 a 2,45 ng/mL 

1 a 5 anos..: 1,05 a 2,69 ng/mL 

6 a 10 anos.: 0,94 a 2,41 ng/mL 

11 a 15 anos: 0,82 a 2,13 ng/mL 

16 a 20 anos: 0,80 a 2,10 ng/mL 

 
Adultos 

20 a 50 anos: 0,70 a 2,04 ng/mL 

50 a 90 anos: 0,40 a 1,81 ng/mL 

 
Gravidez 

Últimos 5 meses: 1,16 a 2,47 ng/mL 

 
  



 

 

 
  

EXAME....: T4 LIVRE- FT4 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCENCIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

1,09 ng/dL 
 

V.R.: 0,54 a 1,48 ng/dL 
 

 

EXAME....: T4 TOTAL 

MÉTODO.....: QUIMIOLUM.AUTOMÁT 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

7,70 
 

V.R.: 5 a 10 anos..: 6,4 a 13,3 µg/dL 

10 a 12 anos.: 5,6 a 11,7 µg/dL 

Homens e Mulheres acima de 12 anos: 5,1 a 14,1 µg/dL 

 

 

 

 

 

 
  

 

EXAME....: TESTOSTERONA LIVRE 

MÉTODO.....: RADIOIMUNOENSAIO 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

8,82 ng/dL 
 

V.R.: Homens: 

17 a 40 anos: 3,400 a 24,600 ng/dL 

41 a 60 anos: 1,670 a 18,300 ng/dL 

61 a 90 anos: 1,860 a 19,000 ng/dL 

 
Mulheres 

Fase folicular...............: 0,180 a 1,680 ng/dL 

Meio do ciclo................: 0,300 a 2,340 ng/dL 

Fase lútea...................: 0,170 a 1,870 ng/dL 

Pós menopausa (sem reposição): 0,190 a 2,060 ng/dL   

Pós menopausa (com reposição): 0,100 a 1,640 ng/dL 

Abaixo de 17 anos : Sem valor de referência 

definido 



 

 

 
  

 

 
 

EXAME....: TESTOSTERONA TOTAL 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCENCIA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

386,4 ng/dL 
 

V.R.: ADULTOS: HOMENS : 175 A 781 ng/dL 

MULHERES: 10 A 75 ng/dL 

 
  

 

 
 

EXAME....: ANTICORPOS ANTI-PEROXIDASE 

MÉTODO.....: QUIMIOLUMINESCENCIA AUTOMATICA 

AMOSTRA....: 

 

RESULTADO: 

SANGUE 

 

1,3 UI/mL 
 

OBS........: Inferior a 3,00 UI/mL 

V.R.: Inferior a 5,61 UI/mL 
 


